
 

Trygghet – är grunden för all typ av utveckling 
På Klaragymnasiet arbetar vi för att alla elever ska känna sig trygga, med varandra och med 

oss vuxna på skolan. Det gör vi bland annat genom att ha mindre elevgrupper, fler pedagoger, 

rastaktiviteter som personalen hjälper eleverna att delta i. Skolan anordnar en gemensam 

frukost för alla elever. De elever som går försäljning- och serviceprogrammet ser till att detta 

fungerar. För att så många elever som möjligt ska kunna ha möjlighet att äta lunch, följer 

minst tre pedagoger med till matsalen. 

• Vi använder oss av tydliggörande pedagogik som skapar trygghet då eleven vet vad 

som förväntas i de olika kurserna. Skoldagen blir förutsägbar och planeras i förväg. 

• All personal har utbildning inom autism och lågaffektivt bemötande. Stor vikt läggs 

på att lära känna våra elever för att skapa en god relation och veta hur varje elev lär 

sig på bästa sätt. 

• Eleverna har egen ingång till skolan så att eleven slipper gå igenom hela 

Nordenbergsskolan för att komma till Klaragymnasiet. 

• Elevernas undervisning sker i ett hemklassrum så att eleven slipper att hitta till nya 

salar för sin undervisning. Eleverna har allt sitt material vid sin plats vilket gör att 

man inte behöver något skåp. Eleverna har tillgång till avskärmning i klassrummet vid 

behov. 

• Alla elever har två mentorer som håller tät kontakt med vårdnadshavare. 

• Skolan har tät kontakt med mentorer på internatet för de elever som bor på internatet. 

• Skolan har tillgång till skolsköterska en gång i veckan på tisdagar, Kurator finns på 

skolan måndag eftermiddag samt hela onsdagen. 

• Skolan har även en socionom anställd för att kunna ta samtal under dagen för de som 

behöver det. 

• Skolpsykolog finns vid EHT, skolläkare finns tillgänglig för skolsköterska. 



 

Utveckling – varje elev utvecklas utifrån sina 
förutsättningar 
Varje elev på skolan har sin individuella studieplan som beskriver elevens mål för sina 

studier. Kursernas innehåll är detsamma som på alla andra gymnasieskolor. Pedagogerna 

använder sin kunskap om eleverna och sin kunskap om autism för att lägga upp 

undervisningen på ett sätt som kan fungera för eleven. Det är viktigt att skapa ett gott 

samarbete med varje elev för att nå så långt som möjligt för varje individ. 

• Verksamheten använder sig av ett intervjumaterial för att få mer kunskap om varje 

elev. Denna görs vid varje läsårsstart för samtliga elever. 

• Studieresor utgör ett viktigt inslag i elevens kurser. Många av våra elever saknar 

erfarenheter av att röra sig ute i samhället. Genom att göra trygga studieresor ökar vi 

elevens kunskap om sin omvärld men också deras kompetens att kunna resa på egen 

hand. Studieresorna är till för att fördjupa och förstärka innehållet i kursen. Det blir 

även en social träning att umgås med andra samt att hantera oförutsägbarhet. 

• Många elever vill gärna ha en vän när de börjar hos oss. Vi som skola kan såklart inte 

garantera att alla får en kompis men vi kan skapa goda förutsättningar genom många 

olika aktiviteter och samtal. Många av våra elever skapar nya och varaktiga kontakter 

under sin tid på Klaragymnasiet. 

Kunskap – när man är trygg och får rätt anpassningar 
utifrån sina förutsättningar skapar det nya möjligheter för 
varje individ. 
Specialpedagogen på skolan inhämtar kunskap från föregående skola för att få så bra 

underlag som möjligt för klassplacering samt hur eleven fungerar. Specialpedagog och 

speciallärare finns tillgängliga och gör insatser för de elever som behöver särskilda insatser 

eller kartläggningar. 

• Skolan erbjuder tillsammans med internatets personal en kurs i sex och samlevnad 

vilket är mycket viktigt för våra elever. Det är ofta kunskap som många elever saknar 

och har många frågor kring och som man kanske upplever som svårt. 



 
• Skolan har en hög andel behöriga lärare som med sin kompetens om elevernas 

diagnos kan anpassa sin undervisning på ett sätt som ofta inte är möjligt för andra 

gymnasieskolor. 

• Skolan erbjuder föräldrar föreläsningar om autism för att öka deras kunskap om hur 

diagnosen påverkar deras barn och hur man själv kan möta sitt barn på ett bättre sätt. 

• Skolan erbjuder även eleverna föreläsning om autism för att de ska kunna lära sig mer 

om sin diagnos och hur denna påverkar dem. 

• Skolan har en studie och yrkesvägledare som kan ge eleverna stöttning i hur de ska gå 

vidare efter Klaragymnasiet. SYV deltar även vid utslussningsmöte när eleven går 

sista året på internatet. SYV har också kontakt med arbetsförmedlingen som ger 

information till eleverna. 
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